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DoPRroVAZENI v NEJTEZSICH

CHVILICH ZIVOTA

Nekracej prede mnou, nemusel bych té nasledovat.
Nekracej za mnou, nemusel bych té vést. Jdi prosté

vedle mne — a bud’ mi pritelem.

Albert Camus
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Obecné prospésna spole¢nost HOSPIC v MOSTE byla zalozena
7.dubna 2000 a 28. ¢ervence 2000 byla zapséana do rejstfiku obecné

prospésnych spoleénosti, vedeného Krajskym soudem v Usti nad Labem,
oddil O, vioZka 84.
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RENATA STEPANKOVA

ASISTENTKA REDITELE

Hospic ... slovo, které ¢asti vetejnosti

nefika vubec nic...

Ty, ktefi vi o tom, k ¢emu slouZzi, mliZe i trochu désit, protoZe je v naprosté
vetsing pripadl opravdu posledni zastavkou ¢lovéka na jeho cesté odchazeni
ze Zivota.

Lidé, kteti nase sluzby vyuzili (at’ uz jako nasi klienti ¢i jejich rodinni
piislusnici), maji ale zcela jasno...

Nastane-li situace, kdy medicina nedokaze pacienta uzdravit a vylécit, protoze
vycerpala vSechny své moZnosti — neni piece lidsky ani profesionalné
pripustné ponechat ho svému téZkému osudu, nybrz je potieba prodlouzit a
dastojny odchod. A to je pravé nezastupitelnou tllohou hospicové paliativni
1é¢by.

V nasem hospici ma kazdy nés klient zaru€eno, Ze nebude trpét
nesnesitelnymi stupniujicimi se bolestmi. PomtizZeme mu zvladnout i mnoho
dalSich priivodnich obtizi, souvisejicich s blizicim se koncem jeho dni. Tolik
dilezita intimita a soukromi ( pro n¢ho 1 jeho blizké) jednoliizkovych pokojt
s lizkem pro doprovazejici osobu, vlastni koupelnou a WC, pomaha

k vyrovnani se s vlastni kone¢nosti Zivota a s postupnym rozlouc¢enim

s rodinou 1 prateli. Velmi ¢asto dava i moznost svétit se s nékdy 1 celozivotnim
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tajemstvim nebo urovnani ptipadnych naruSenych rodinnych vztaht a
vzajemného odpusténi — to pak nemocnému velmi usnadni a uleh¢i odchod
z tohoto svéta...

Prostfedi naseho hospice se nepodobd nemocnicim, ale pfipomina spiSe ttulny
domov — jak vybavenim vSech pokojti, ale 1 spoleenskych prostor a chodeb.
Proto se u nas pacienti opravdu citi jako doma a to je pro nas nejvetsi
odmeénou. Pfibuzni ndm vétSinou dékuji a jsou vdécni prave za to, zZe o jejich
nejbliz§iho bylo vyborné postardno nejen po strance zdravotnické, ale
ptedevsim lidské. VSichni zaméstnanci, bez ohledu na svoji pracovni pozici,
se k pacientiim chovaji vice nez pratelsky a pti delSich pobytech vznikaji 1
osobni vazby nejen s pacientem, ale i jeho rodinou. Toto ja rozhodné
nepovazuji za neprofesionalni...naopak ! Mohu ze své vlastni Sestileté
zkuSenosti potvrdit, Zze praveé vzajemna empatie, citlivy ptistup, otevienost a
ochota naslouchat, je naprosto nezbytna, potfebna a méla by byt i
samoziejma...

Za kazdym jednotlivym jménem totiZ vidime konkrétniho Clovéka...
Potvrzuje mi to i skutecnost, Ze se ke mné ( nejen) i po delsi dobé ptibuzni
byvalych pacientt hlési a ja (az na vyjimky) vim, ke komu vlastné patfili.
Zavzpominame a ja vidim, jak je potési, Ze se na jejich rodiCe, prarodice ¢i
tteba sourozence pamatuji — Ze to neni jen formalni zdvoftilostni konverzace...
Jsem velmi pyS$na ( v tom nejlepSim smyslu slova), ze pracuji pravé v naSem
hospici, protoze — jeste pred vysledky odvedené prace (to povazuji za
samoziejmé..) kazdodenné vidim smysluplnost svého ,,pracovniho
poCinani®...

Tak to vidim j4....
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ORGANY SPOLECNOSTI

Zakladatele:

Farni shor Ceskobratrské cirkve evangelické v Mosté
MUDr. Jifi Pesek

MUDr. Marie Vanickova

Kiwanis klub Most - Litvinov

Statutarni mésto Most

Spravni rada:

Predseda:  pani Blanka Nesporova
Clen: Ing. Hana Zelenkové

Clen: Mgr. Marién Sustéak

Dozoréi rada:

Predseda: Ing. Stanislav Kostiha
Clen: Bc. Hana Jirovcova
Clen: MUDr. Marie Vanickové
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ZPRAVA O CINNOSTI

Vazeni pratelé,

pfedkladame Vam sedmou vyrocni zpravu Hospice v Mosté,o0.p.s., ktery jiz vstoupil
do Sestého roku luzkového provozu. Po cely rok jsme peCovali o nevyléditelné
nemocné Kklienty, prfevazné onkologicky a jejich blizké. Nase péCe byla rovnéz
zamérfena na zaméstnance a dobrovolniky bez nichz by hospic nebyl ¢im je. Hospic
je  myslenka uvadéna do praxe obétavou praci, ochotou doprovazet a citlivym
pfistupem k nemocnym a jejich rodinam. Zato, ze hospic Zije a pracuje Vam,mili
kolegové, patfi podékovani a hrdost za Vasi statecnost.

Pfes vSechnu nasi snahu poskytovat kvalitni hospicovou péci se vSak neobejdeme bez
dotaci a darli od naSich pfiznivcd. S jejich finanéni pomoci se nam v lofiském roce
podarilo udrzet vysokou uroven poskytovanych sluzeb. V hodnoceném roce bylo
naSe zafizeni vyuzito na 94 % a doprovézelo 109 nevylécitelné nemocnych klientd.
Vlysoké procento vyuZiti svédCi o dobré informovanosti vefejnosti, jak laické tak
odborné. Informovani vefejnosti probihalo po cely rok pfednasSkami, tel. Soty, Clanky,
dny otevienych dvefi, presentaci na velkoplo$né obrazovce naSeho mésta, praxi zaku
zdravotnich a socialnich skol. V ramci akreditovaného pracovisté paliativni péce proslo
naSim zafizenim nékolik lékafl pfed atestaci.

Béhem roku se uskute¢nilo v hospici mnoho koncertu, vystav obrazl, vyznamnych
navstév a dalSich spoleenskych akci k potéSeni nemocnych, poztstalych, personalu
a vefejnosti. Aktivné jsme se Uc€astnili  Komunitniho planu mésta Mostu, vefejné
presentace neziskovych organizaci v obchodnim stfedisku ,Central Most’. Pokracovali
jsme ve spolupraci s klubem AMA ( onkologicky nemocnych). Velmi milé bylo setkani
s pozlstalymi. Spole¢né vzpominani na ty, které jsme doprovazeli na vé¢nost, nas

ujistilo o tom, Ze naSe prace neni zbyteCna. Hospic se dobrfe vyrovnal s garanci
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nemocnym , Ze nebudou trpét bolesti, nezistanou osamoceni a bude vzdy zachovéna
jejich lidska dlstojnost. K tomu pfispél kvalifikovany tym lékafu, ktefi umi zviddnout
kazdou bolest ,vzorna oSetfovaci péCe a empatie ostatniho personalu hospice.

Véfim, ze s pfizni vSech, ktefi nam pomohli pfekonavat ekonomické potize

v hodnoceném roce, se nam podari udrzet vysoka urover péce i v roce

nadchazejicim.

Vyuziti jednotlivych sluzeb klienty v roce 2010

Lizkovy hospic vEetné odlehovacich sluzeb 120 klientu

Socialni poradenstvi s pujéovnou 500 klientd

Soc. sluzby §52 4 klienti
Edukace - Akreditace 75 studentu
Dny otevienych dvefi 160 navstévniku
Dobrovolnici 15

Blanka Stevicova

povéreny jednatel
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Presentace neziskovych organizaci

13.10.2010 v Centralu Most

VY¥RrRoOCNI zPRAVA 2010 HosPIC v MOSTE




Spoluprace s klubem AMA(spolecnost

onkologicky nemocnych)
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Neéco malo grafu

Rozdéleni klientii Hospice v Mosté, o.p.s.
podle charakteru mista, odkud byli prijati k
hospicové péci - stav k 31.12 2010

12%

42%

O domaci

prostiedi
Wz ak. lazek

O 7 chron Inizek

46%

Prehled zpisobi ukonéeni pobytu v Hospici v Mosté, o.p.s. -
stav k 31. prosinci 2010
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Vékova struktura klienti Hospice v Mosté o.p.s.,
podle pohlavi - stav k 31. prosinci 2010
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Rozdéleni klienti Hospice v Mosté, o.p.s. podle trvalého
bydlisté - stav k 31.12.2010
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VY¥RrRoOCNI zPRAVA 2010

12 »
HospPic v MOSTE




Mile navstevy v hospici

Dar Nadace uméni doprovazet

Setkani

pozustalych

13
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Nemocnym se venuji dobrovolnici

14
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Koncerty pro hospic

Svatecni den pro nemocné

Zensky Jirkovsky shor

15
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Pujcovna kompenzacnich pomiucek pro

verejnost

Pujcovna je umisténa v recepci hospice. Je dosaZitelna 7 dni v tydnu od 8 -17 hod.

Je mozné si pomucku domluvit i po telefonu ¢.476000166.

recepéni

| Eva Cepelikovi
BR « Kettynka

VY¥RrRoOCNI zPRAVA 2010
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Poradenska péce hospice

Mgr. Katefina Lainova

Slovo socialniho pracovnika

Mnozi lidé, ktefi pfichdzeji do hospice - at uz jako pacienti nebo jejich blizci - jsou
vétsinou udiveni. Jsou udiveni vstficnym a laskavym ptistupem zamé&stnanct i kvalitou

péce o pacienty. Casto fikaji, Ze to nikde jinde nezazili.

Tato skutecnost, kterd je pro hospice dobrou vizitkou i tolik potfebnou pochvalou, je
vSak i trochu smutnym konstatovanim: to, co je pro nas, ktefi pracujeme v hospici,
standardem - tedy vlidné a vstficné prostfedi, laskavost, komunikace s pacientem,
s blizkymi i mezi sebou a dobra atmosféra ,v tymu", je jinde vlastné nadstandard, a to

z riznych ddvodd.

Z ¢eho vsak plyne tento nas ,standard"? Pro¢ jsme se rozhodli pracovat v hospici a

jesté zde vytvaret tuto atmosféru? Co nas tu stale drzi a (vétsinou) jsme tu radi?

Myslim, Ze je to v onom zakladnim nastaveni nasich nejvnitfnéjsich hodnot, at uz
uvédomeélém nebo neuvédomélém. Ono presvédceni, Ze slusné, mirné, vstficné a
laskavé chovani je prost& samozfejmosti; e stale usilovani o vciténi se do problém,
bolesti ale i radosti druhych lidi neni néco nadbyte¢ného; Ze ismév nic nestoji a hodné
da, a Ze projeveni opravdového zajmu a snaha pomoci jsou pro toho, kdo to potrebuje,

nade vSechny penize.

Pfeji ndm vSem v hospicich, abychom z téchto hodnot a tohoto uméni lidskosti nikdy -
ani pres obCasné mozné zakolisani - neslevili, a tak neustdle délali svét lepSim mistem

pro zivot — nas i ostatnich lidi.

18
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Vnejsi kontroly

V'roce 2010 byla provedena kontrola vyuctovani dotace mésta, kraje.

Kontrolu provedla také OSSZ Most.
Na konci roku byl proveden audit hospodareni.

Z4dné z kontrol neshledala nedostatky.

Hospic ma kolektory za pfispéni ministerstva ZP

19 .
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DUCHOVNI PECE

V hospici se konaji kazdé pondéli od 15 hod. bohosluzby, pfi nichZ se stfidaji farafi
cirkve fimskokatolické, Ceskobratrské evangelické a husitské.
Bohosluzeb se pravidelné Ucastni nemocni vefici a také vefejnost. Farafi se na prani

vénuji nemocnym take individuelné.

Knihovna Most, pecuje o obménu vystav obrazi v hospici

20

VY¥RrRoOCNI zPRAVA 2010 HosPIC v MOSTE




21

VY¥RrRoOCNI zPRAVA 2010 HosPIC v MOSTE




Do hospice prislo jaro
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Setkani zameéstnancu hospice na konci

roku 2010

23
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Personalni obsazeni

Management
MUDr. Jifi Pesek, feditel

MUDr. Petra Klimecka, vedouci lékaf (MD)
Blanka Stevicova, povéreny jednatel

Zdenka Malikova, vrchni sestra

Technicko-hospodarsti pracovnici

Jaroslav Janos, vedouci provozu
Mgr. Katefina Lainova, socialni pracovnik
Renata étépénkové, sekretarka
Mgr. Petr Fadrhons, manazer kvality
Lékari
1] =1 MUDr. Kamila Peskova

MUDr. Antonin Cirek

MUDr.Jitka Jasanska

24
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Zdravotni sestry

Lenka Hasenohrlova
Martina Mayerova
Eva Hruskova
Tereza Bartova
Pavla Dobiasova

Olga Bodlakova

Osetrovatelky a oSetrovatelé

Blanka Rozkova
Jana Majerova (MD)
Anna Vavrova
Romana Jancekova
Monika Menzlova

Romana Salvetova

Duchovni

Ladislav Dité

Lucie Karsnakova

Mgr. Grzegorz Czyzewski Mgr. Marian Sustak Mgr. Vladislav Hana

Mgr.Josef Hurt
Recepce Uklid VPP
Eva Cepelakova Jifina Zelenkova Véra Sochurkova
Olga Pelikanova Alena Tesarkova

.. i 25
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HOSPIC V CSTE
opecné prospésns dinnost
SvéZnd 1528

434 01 MCST

11.kvétna 2010

Véc: Predén{ vécného daru.

Predévém vaSemu speciélnimu zdravotnickému ldZkevému
zar{zeni vécny dar t.Jj.uZitkovy percelén ze zdvedu Cesky
porcelén a.s., Dubf{ u Tepliec.

Tentc vécny dar sponzoruje generslni Feditel Jmenovaného
zévedu pan Ing.Vlsdimir F e i x.
V pripadé kladné odezvy z vasi strany Vém uvédim presnou
adresu vyse Jmenoveného sponzora.

Totc sprost¥edkovéni jsem ulinil proto,%e jsem byl velmi podékovéni
spckojen s pristupem vaSeho personslu vé,lékalské siuiby.

Prote Vém Jménem celé mé rodiny mnohokréte d&kuji za to,
Ze moje zemPelé manZelka mohla ddstoin® odejit.

Preji Vém vSer dcoré zdrsvi,pohcdu @ spckojencst ve vas{
zé€sluZné a odpovédné Zinncsti.

Dékuji & Jsem s pozdravem

Miroslav Fikar

dresa sponzora:
Ing.Vliadimir F e i x gener.feditel
TEsSXKY PORCELEN
akciové spclelnost
Tovérni 17
417 061 DUBY u Teplic
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PREHLED HOSPODARENI

Hospic ma vicezdrojové financovani. Na kryti nakladu se podilely zdravotni pojistovny,

MPSV, Krajsky urad, Statutarni mésto Most, Komunitni plan mésta Mostu,darci a sponzofi

a castecné klienti a sbirka.

Vykaz zisku a ztrat v plném rozsahu

K 31. prosinci 2010
Naklady v tisicich
A) Spotiebované nakupy celkem 3063
Spotieba energie 768
Spotfeba materialu 2295
Sluzby celkem 1315
Opravy a udrZovani 48
Cestovné 11
Reprezentace 44
Ostatni sluzby 1212
Osobni naklady celkem 8872
Mzdoveé naklady 6659
Soc. pojisteni 2213
Dané a poplatky celkem 2
Ostatni dané a poplatky 2
Ostatni naklady celkem 140
Jiné ostatni naklady 84
Uroky 46
Penale 10
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Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem 141

Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku

Naklady celkem

B) Vynosy

Trzby za vlastni vykony

Trzby z prodeje sluzeb

Ostatni vynosy celkem

Jiné ostatni vynosy

Tzby z prodeje majetku

Trzby z prodeje dl. nehm.a hm. majetku
Prijaté prispévky celkem

Prijaté prispévky (dary)

Provozni dotace celkem

Provozni dotace

Vynosy celkem

Vysledek hospodareni pfed zdanénim

Vysledek hospodareni po zdanéni

141
13533

8498
8498
22
22
105
105
444
444
3773
3773
12842
-691
-691
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Celkovym posouzenim provéfované ucetni zavérky k 31. prosinci 2010 jsem dospéla

k zavéru, Ze tato ve vSech podstatnych aspektech poskytuje vérny a poctivy obraz o stavu
a pohybu majetku a zavazk(, o rozdilu majetku a zavazku, o nakladech a vynosech,
vysledku hospodareni a o financni pozici provéfované ucetni jednotky za ucetni obdobi

2010 v souladu se zakonem ¢. 563/91 Sb. o ucetnictvi a pfislusnymi pfedpisy.

Ing. Dagmar Svecova Dekret ¢. 1183
Auditor
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VYJADRENI SPRAVNI RADY

Spravni rada spolec¢nosti Hospic v Mosté na svém pravidelném zasedani
31.5.2011 projednala a nasledné jednomysiné schvalila rocni zavérku spole¢nosti na
zakladé predloZzené zpravy o hospodareni( audit) za rok 2010. Zprava byla vypracovana

Ing. Stanislavem Kostihou pfedsedou dozor¢i rady spolec¢nosti.

Jako podklady byly pouzity tyto materialy:

rozvaha k 31. prosinci 2010

- hlavni kniha za rok 2010

- analyticka evidence za leden - prosinec 2010
- zprava auditora za rok 2010

- vykaz zisku a ztrat k 31. 12. 2010

Blanka Nesporova

Ptredseda spravni rady

33
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VYJADRENI DOZORCI RADY

Dozor¢i rada se na svém zasedani 31.5.2011 seznamila
- S Ucetni uzavérkou za rok 2010

- zpravou auditorky Ing. Dagmary Svecové k Géetnimu auditu za rok 2010

- vyroCni zpravou hospice za rok 2010

Po projednani téchto materialii dozorci rada konstatovala, Ze hospodafeni obecné
prospésné spolecnosti za rok 2010 bylo v souladu s platnymi predpisy pro hospodareni
neziskovych organizaci, o ¢emz svedCi i zprava auditorky. Dozorci rada ocenila vysokou
kvalitu poskytovanych sluzeb , ktera prispéla k velmi dobremu jménu, které hospic ziskal i

za hranicemi naseho regionu.

Vyroéni zprava obsahuje veskeré naleZitosti podle platnych pfedpist a podava vérné a

dostacujici informace o véech skutecnostech v ¢innosti spolecnosti za rok 2010..

Ing. Stanislav Kostiha

predseda dozor¢i rady
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PODEKOVANI

Dékujeme vSem institucim a jednotlivcdm za pochopeni solidarity s nevylécitelné
nemocnymi lidmi. Jsme vdécni za kaZzdou pomoc, ktera posouva kupfedu naSe snazeni

pomoci tém, ktefi to nejvice potrebuji.

Instituce, které nam v roce 2010 pomahaly:

MPSV

Statutarni mésto Most
Usetnictvi U& M

SZS MOST

Krajsky urad v Usti n/L
KIWANIS Louny

Liga proti rakoviné
Uméni doprovazet
Mésto Louny

Viybor dobré vile
SPS Most

Cesky porcelan.

Tech. sluzby Most
Nemocnice v Mosté
Sev. Doly a.s.
Hospic Litomerice
Laurych s.r.o.
Regionalni média
UHLo UNION s.r.o.

Mésto Zatec

Agaga s.r.o..

Ceska rafinérska a.s.

Nadace Olgy Havlové

Knihovna Most

VY¥RrRoOCNI zPRAVA 2010
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Jednotlivci, kteri nam financné pomahali

Mgr. Katerina Poldkovd, p. Prokupkovd,Ing.Huda,Ing. Tothovd, p. Heindl, p.

Hasman, p. Hamrikova, Ing. Hojdar, In g. Bruna, Ing.Bobela,

Darcum z rad jednotlivcu, kteri nasli pochopeni pro pééi o

nevylécitelné nemocné moc dékujeme

36

VYRrRoOCNI zPRAVA 2010 HoSsPIC v MOSTE



http://www.profilek.cz/obrazek/ruzicka-3/�

SLOVO ZAVEREM

Vazené damy a panove,

predlozZili jsme Vam dostatek informaci k ziskani prehledu o
¢innosti hospice za rok 2010.

Z ukolu, které jsme zviadli vroce 2010, Ize uvést udrzeni
akreditace paliativni péée a udrzeni provozu liZkového hospice. O
spolupraci s nasim hospicem projevilo zajem nékolik fakultnich
nemocnic. Podafilo se ndam realizovat instalaci kolektor na ohfev vody
za prispéni MINISTERSTVA ZIVOTNIHO PROSTREDI. Nejtézsi do
budoucna pro nas bude, vzhledem ke krizi, ve které se  vsichni
nachazime, ziskavani financi na udrzeni provozu.Véfim, Ze se i nadale
najdou  darci svelkou davkou empatie, ktefi nam pomohou
s doprovazenim nevylécitelné nemocnych klientt v nejtéZSich chvilich

jejich zivota.

Blanka Nesporova

Predseda spravni rady
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KONTARTNI ADRESY

HOSPIC v MOSTE, o.p.s.
ICO: 254 19 561
Sidlo: Most, Svazna 1528, PSC 434 01

Bankovni spojeni:  Komercni banka a.s., pobocka Most

Cislo uctu: 27-0129680297/0100

Sidlo poradny, pujcovny a luzkového hospice:

Adresa: Most, Svazna 1528 PSC 434 01
Telefon: 476000166

E-mail: hospic@mostmail.cz

Www: hospic-most.cz
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